
 IL SALUTO DELL’ ANGELO 
Mentre il Vangelo di questa domenica ci presenta 
i discepoli bloccati dalla paura, sulla barca, nel bel 
mezzo della tempesta, ci lasciamo addolcire 
l’animo da questo quadro di impareggiabile 
bellezza, nel quale ci viene presentata Maria 
nell’atto più coraggioso della sua vita: il suo 
“eccomi”, risposta libera e totale all’annunciazione 
dell’Angelo. 

Cosa c’è di più sublime che abbandonarsi a un 
annuncio improvviso e inatteso, che cambia 
per sempre il corso della propria esistenza? 
Maria accoglie questa parola che viene dall’alto 
attraverso la voce di Gabriele con un cuore docile. 
È una giovane donna immersa nelle Scritture, 
nutrita dalla Parola, capace di riconoscere in 
quell’invito una chiamata d’amore e non una 
minaccia. 

L’artista ci conduce in un’atmosfera di silenzio 
e di luce: la scena è raccolta, quasi sospesa nel 
tempo. Il gesto dell’angelo è delicato ma deciso, 
indica il cielo e allo stesso tempo si apre verso 
Maria, come a dire che il divino e l’umano si 
incontrano proprio lì, in quel dialogo. Il suo corpo 

è in movimento, mentre quello di Maria è in ascolto: tutto nel dipinto parla di un incontro tra l’iniziativa di Dio e 
la disponibilità dell’uomo. 

La Vergine è raffigurata seduta, con il libro aperto sulle ginocchia: segno di una fede che nasce dalla meditazione. 
Non reagisce con paura, ma con fiducia. Il suo volto è illuminato da una luce dolce, che sembra provenire non 
solo dall’esterno, ma dal profondo del suo cuore. È la luce di chi si fida. 

Sopra di lei, la colomba dello Spirito Santo scende come una carezza, come una benedizione silenziosa. Non 
irrompe con fragore, ma si posa con delicatezza: così agisce Dio, rispettando la libertà, attendendo il nostro “sì”. 

Questo dipinto ci ricorda che ogni vocazione nasce nell’intimità della preghiera. Maria non è un’eroina per caso: è 
una donna che ha imparato, giorno dopo giorno, a fidarsi di Dio. Il suo “eccomi” non è improvvisazione, ma frutto 
di una relazione viva con il Signore. 

In mezzo alle nostre tempeste, come quelle dei discepoli nel Vangelo, questo quadro ci invita a fermarci, ad 
ascoltare, a lasciarci raggiungere dalla Parola. Ci ricorda che la vera pace nasce dall’affidamento. Come Maria, 
anche noi siamo chiamati a dire il nostro “sì” nelle piccole e grandi scelte quotidiane, certi che Dio non toglie 
nulla, ma dona tutto. 

In lei vediamo riflessa la bellezza di una fede semplice, profonda e coraggiosa: una fede che trasforma l’incertezza 
in speranza. 

Testo di riferimento: “Figlia del tuo Figlio” – Alfredo Tradigo 
Don Angelo
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IL CUORE DELLA LITURGIA
RITI DI INTRODUZIONE – l’atto penitenziale 
All’inizio della Messa, dopo il saluto al popolo, il sacerdote 
può fare una breve introduzione e invita tutta l’assemblea a 
vivere l’atto penitenziale. Come ricorda l’IGMA (n. 29), questo 
momento consiste nella confessione generale dei peccati, 
seguita dall’assoluzione non sacramentale del sacerdote. 
Fin dai primi secoli, la Chiesa ha sentito il bisogno di un momento 
penitenziale nella liturgia. Nel corso della storia, questo gesto 
è stato collocato in vari momenti della celebrazione: dopo 
il Padre nostro (nella tradizione orientale), dopo la liturgia 
della Parola (nel Medioevo) e all’inizio della Messa (nel rito 
tridentino). Dopo il Concilio Vaticano II si è scelto di collocarlo 
nei riti introduttivi, per aiutare tutta l’assemblea a prepararsi 
all’ascolto della Parola e alla celebrazione dell’Eucaristia. 
L’atto penitenziale è un gesto comunitario: sacerdoti e fedeli 
riconoscono insieme la propria fragilità davanti a Dio. Per 
questo sono stati previsti diversi formulari, che mantengono 
una struttura comune: 
•	 Invito al raccoglimento e al pentimento 
•	 Breve silenzio 
•	 Confessione dei peccati 
•	 Preghiera di perdono 
Le forme principali sono: 
•	 Il Confesso a Dio onnipotente (Confiteor) 
•	 Il dialogo con le invocazioni Kyrie eleison 
•	 Le invocazioni con Pietà di noi, Signore 
Va ricordato che l’atto penitenziale non sostituisce il sacramento della Confessione. Nel 1972 la Congregazione 
per la Dottrina della Fede ha chiarito che non ha valore sacramentale. Chi è consapevole di un peccato grave è 
tenuto a confessarsi personalmente. 
Avanzo alcuni suggerimenti: 
Per vivere meglio l’atto penitenziale, è importante valorizzarlo con semplicità e profondità. 
1. Curare il silenzio Dopo l’invito del sacerdote, è importante custodire qualche istante di vero silenzio. È un 
tempo prezioso per ripensare alla settimana vissuta e presentare a Dio i propri peccati con sincerità. 
2. Varietà dei formulari Alternare le diverse forme previste dal rito aiuta a evitare la routine e a riscoprire la 
ricchezza della liturgia. 
3. Educazione al sacramento della Riconciliazione L’atto penitenziale può diventare un’occasione per richiamare 
il valore della Confessione. Come per un’automobile non basta tenerla pulita e rifornita di carburante, ma serve 
periodicamente una revisione completa, così anche la vita spirituale ha bisogno dell’incontro personale con Dio 
nel sacramento. 
4. Coinvolgimento dell’assemblea
Nella preghiera è importante coinvolgere non solo la mente e il cuore, ma anche il corpo. I gesti previsti dal rito, 
come chinare il capo o battersi il petto, aiutano a esprimere esteriormente l’atteggiamento interiore di umiltà, 
pentimento e affidamento al Signore. 
Testo di riferimento: Corso di liturgia c/o Seminario Arcivescovile, di don Claudio Magnoli 



Bonifico bancario su:
•	 IBAN PARROCCHIA S.AMBROGIO: IT 50T 062 305 127 200 004 707 417 2 “donazione per il sagrato di Sormano”
•	 IBAN PARROCCHIA SS.GERVASO E PROTASO: IT 47V 062 305 127 200 004 707 427 3 “donazione per il tetto 

di Caglio”. 
•	 Acquistando un pezzo di puzzle del sagrato o un modellino di tegola di tetto alla cifra di 25 euro (utilizzando 

le apposite buste collocate agli ingressi della chiesa, che si possono consegnare durante le celebrazioni o in 
segreteria). 

Contributo per i lavori

Monti di Sera
2 Febbraio 2026

•	 RIUNIONE DECANALE EQUIPE EDUCATORI. Domenica 1 febbraio, presso la parrocchia di Valbrona. Ore 18:00 
s.Messa animata dai giovani, 18:45 in oratorio incontro di revisione del cammino di Pastorale Giovanile decanale 
degli educatori e parroci con il responsabile diocesano don Stefano Guidi. A seguire buffet.. 

•	 MENSILARIO MARIANO. Lunedì 2 febbraio, alle 16:30, celebrazione della Messa “Maria Vergine, Salute degli 
Infermi” per gli ospiti della casa di Riposo di Villa Dossel. Accoglienza dell’icona della Madonna di Campoè 
proveniente dalla chiesa parrocchiale di Rezzago. 

•	 FESTA DI S.BIAGIO. Mercoledì 3 febbraio, alla s.Messa delle ore 9:00, benedizione della gola e dei pani. 
•	 CATECHESI 4° e 5° PRIMARIA. Giovedì 5 e 12 febbraio, alle ore 17:00 presso le suore di Rezzago. Termine della 

consegna delle adesioni per uscita di San Siro dei cresimandi. 
•	 VISITA AI MALATI DI REZZAGO. Mercoledì 4 febbraio, dalle 10:00 alle 12:00. 
•	 VISITA AI MALATI DI CAGLIO. Giovedì 5 febbraio, dalle 10:00 alle 12:00. 
•	 COMMISSIONE LITURGICA. Venerdì 6 febbraio alle ore 20.45 in canonica a Sormano.
•	 CATECHESI PREADOLESCENTI. Sabato 7 febbraio dalle 18:00 alle 23:00 presso l’Oratorio di Civenna. 
•	 CATECHESI FAMILIARE 2° e 3° PRIMARIA. Domenica 8 febbraio. Ritrovo alle 11.00 in chiesa parrocchiale di 

Caglio, poi pranzo in canonica a Rezzago e incontro per genitori e bambini. Conclusione alle ore 16:00. Questo 
incontro e il prossimo (domenica 8 marzo) saranno gestiti dai professionisti del Consultorio Familiare di Erba. 
Tema: “Prevenire le dipendenze prima dell’adolescenza”. Data l’importanza del tema affrontato, l’incontro è 
aperto a tutte le altre famiglie. 

•	 CATECHESI ADOLESCENTI. Domenica 8 febbraio dalle 18:00 alle 21:30 presso l’Oratorio di Civenna. 
•	 UNZIONE DEGLI INFERMI. Lunedì 9 febbraio, alle ore 16:30, durante la s.Messa, per gli ospiti di Villa Dossel. 
•	 ROSARIO A LUME DI CANDELA. Mercoledì 11 febbraio, nella memoria della B.V. Maria di Lourdes, alle ore 

20:30 presso la chiesa parrocchiale di Rezzago. 
•	 VISITA AI MALATI DI SORMANO. Mercoledì 11 febbraio e giovedì 12 febbraio, dalle 10:00 alle 12:00.
•	 ANNIVERSARI DI MATRIMONIO. Le coppie che celebrano il 1° anniversario di matrimonio e i multipli di 5 

anni sono cordialmente invitate a partecipare alla solenne Santa Messa di ringraziamento, che sarà celebrata 
sabato 4 luglio 2026 alle ore 18.00 presso il Santuario di Campoè. Si chiede gentilmente di segnalare la propria 
partecipazione compilando l’apposito modulo disponibile in segreteria e nelle sacrestie. 

•	 MOSTRA ANNIVERSARIO CAMPOE’. In occasione del 400° anniversario dell’apparizione della Madonna 
a Campoè, si desidera realizzare una semplice mostra illustrativa sul Santuario, attraverso la raccolta di 
pubblicazioni e fotografie storiche. Si cercano volontari disponibili a far parte dell’équipe organizzativa. Chi 
fosse interessato è invitato a segnalare la propria disponibilità a don Angelo. 

Avvisi



Comunità Pastorale Madonna di Campoè
Calendario Liturgico dal 2 al 8 Febbraio 2026 

Celebrazioni
ore 16.30 presso la RSA di Caglio: S. Messa
con l’icona della Madonna di Campoè
(Riservata agli ospiti)

2
lunedì

Presentazione del Signore
bianco

Le Lampade Votive ardono per:
Chiara - le mie Famiglie

Celebrazioni
ore 9.00 a Rezzago Parrocchiale: S. Messa 
con benedizione dei pani e della gola
Valentino; Rusconi Franca

5
giovedì

 S. Agata, vergine e martire
rosso

Le Lampade Votive ardono per:
Anna - Andrea

Celebrazioni
ore 9.00 a Rezzago Parrocchiale: S. Messa
David

6
VENERdì

 S. Paolo Miki e compagni, 
martiri
rosso

Le Lampade Votive ardono per:
le mie intenzioni - Sirilla

Celebrazioni
ore 9.00 a Gemù: S. Messa
Angelina, Abele, Alberto;
Marisa, Angelo, Anselmo; Angela

ore 10.00 a Sormano Parrocchiale: S. Messa
Desiderio ed Emilia Sormani e familiari;
Lingeri Gianfranco, e def. delle fam. Lingeri, Minotti e Arienti;
Carla Meroni Conti

ore 11.15 a Caglio Parrocchiale:  S. Messa
Bracchi Alberto

ore 17.30 a Rezzago Parrocchiale: S. Messa
Per la Comunità

8
domenica

Penultima dopo L’Epifania detta “della divina clemenza” 
verde

Offerte per le Lampade Votive
€ 10
Per Macchi Italo
Per Zia Paola
Per Antonietta e Pierino
Per le mie intenzioni
Per Teresita
€ 20
Per Anna e Andrea
Per le mie famiglie
Per Neivo
€ 70
Per Sirilla

Celebrazioni
ore 17.00 a Sormano Parrocchiale: S. Messa
Rosetta Invernizzi

3
martedì

 S. Biagio, vescovo e martire
rosso

Le Lampade Votive ardono per:
Chiara - le mie Famiglie

Celebrazioni
ore 18.00 a Caglio Parrocchiale: S. Messa 
Suffragi

7
sabato

Ss. Perpetua e Felicita, martiri
rosso

Le Lampade Votive ardono per:
Neivo - Sirilla

Le Lampade Votive ardono per: Neivo - Sirilla

Caglio
Offerte Pro-Tetto:
Totale Raccolto:  € 17.795

Recapiti
Don Angelo Beccalli
Cell.  392 552 3059
e-mail: 
donangelo2003@gmail.com
Sito delle Parrocchie
www.madonnacampoe.it
Suore del S. Natale 031 667005
Segreteria (Sabato ore 9.00/11.30)
Tel. 031 667090
e-mail 
cp.sormano@chiesadimilano.it
Giuseppe Invernizzi (Sacrestia di 
Rezzago) 031 667093
Bracchi Manuela  (Sacrestia di    
Caglio ) 339 488 8940
Torchiana Silvia (S. Messe Caglio - 
Olio Lampade) 347 543 4915
Maria Lingeri (Intenzioni S. Messe 
Sormano) 031 035 2521
Bracchi Manuela  (Santuario 
Madonna Campoè) 339 488 8940

Santuario di Campoè

Celebrazioni
ore 17.00 a Caglio S. Giuseppe: S. Messa
Famiglia Ragusa Vincenza

4
MERCOLEdì

   Feria
verde

Le Lampade Votive ardono per:
Sirilla - Teresita

Sormano
Offerte Pro-Sagrato:
Totale Raccolto: € 19.245


